
 
Nouvelles de Saint-Paul    JUIN 2026 
 
 

 
 

 
  



2 
 

EDITO – Où est mon chargeur ?   
 

Chaque année, les mois de mai et de juin sont des moments 
importants dans les familles et entre amis parce que ce sont les 
mois des communions. On se déplace pour accompagner et rendre 
agréables ces moments de grâces, de prières mais aussi de 
rencontres et de convivialité. 
- Monsieur le curé comment pouvez-vous définir la communion ? 
- Merci Alice pour cette question. Je vais te raconter une 

scène à laquelle j’ai assisté à l’aéroport de Zaventem. 
Il est 7h du matin. Parti accueillir un confrère venant de Paris, non 
loin des enregistrements et du contrôle, je vois une famille toute 
souriante, ce sont les vacances, on sent la joie. Tout à coup, 
j’entends : « Chou où est le chargeur de mon GSM ? ». Cette 
question change automatiquement l’ambiance que nous offre la 
famille. Les visages deviennent sombres, c’est la panique totale. Les 
valises et les sacs sont ouverts. Heureusement que la petite de 12 
ans se rappelle que papa lui a remis le chargeur qu’elle a 
soigneusement mis dans son petit sac à dos. 
Mon chargeur, oui mon chargeur, aujourd’hui c’est le premier 
réflexe avant d’aller au travail, avant d’aller en voyage, oui mon 
chargeur. Le chargeur du GSM ou du laptop est devenu l’un des 
objets les plus précieux à la maison, peut-être vient-il après le sel 
… Dans notre monde de communication, avec les nouvelles 
technologies, que pouvons-nous faire et devenir sans chargeur ? 
Au niveau de la communication le chargeur permet de recharger 
notre ordinateur, notre téléphone pour communiquer et pour être 
en communion avec les autres. En effet dans le mot communion, on 
trouve union, communion signifie être ensemble, se réunir et s’unir. 
Dans l’Église, il y a un repas appelé l’eucharistie, qu’on partage à la 
messe. Après le baptême on suit la catéchèse afin de pouvoir 
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manger ce repas qu’on appelle la communion. C’est un repas d’amour 
que Jésus nous a laissé avant de nous quitter. Le jeudi qui a précédé 
sa mort, il a réuni ses amis appelés apôtres et leur a laissé comme 
héritage ce repas qui est lui-même. La communion est un repas 
d’amour, de partage, c’est un repas qui nous redonne la force pour 
aimer. Souvent nous sommes déchargés, fatigués, vidés, épuisés 
dans notre élan d’amour. 
Nous sommes déçus parce que malgré notre engagement dans la 
solidarité, malgré tout ce que nous faisons en famille, au travail, 
dans les ASBL, les choses ne se mettent pas comme nous le 
souhaitons, il y a de petits conflits, des paroles blessantes qui nous 
brisent. A la messe, pendant le repas qu’on appelle la communion, on 
rencontre Jésus qu’on reçoit dans l’hostie. Il nous recharge 
d’amour, de joie, de paix intérieure, de solidarité pour repartir dans 
nos milieux de vie pour les donner aux autres. Chaque fois que dans 
notre vie nous sommes déchargés intérieurement, revenons à la 
messe pour nous recharger dans la communion. 
- Monsieur le curé où est mon chargeur ? 
- Haa lequel des chargeurs cherches-tu ? Le chargeur de 

l’amour ? Allons à la messe, il y a un chargeur gratuit, le Christ 
qui se donne à nous dans la communion. 

 
Père Marius 

 
  



4 
 

Juin : mois du Sacré-Cœur de Jésus 
 

Dans la piété populaire, chaque mois est dédié à un thème spirituel. 
Ainsi juin est-il le mois du Sacré-Cœur, fêté 19 jours après la 
Pentecôte, soit le vendredi 27 juin 2025. 
 

Prier le Sacré-Cœur de Jésus 
Père éternel, 
Je vous offre le Cœur de Jésus-Christ, 
Votre Fils bien-aimé, 
Comme il s’est offert lui-même 
En sacrifice pour moi. 
Recevez cette offrande que je vous fais, 
Comme aussi tous les désirs, 
Tous les sentiments, 
Toutes les affections, 
Tous les mouvements, 
Tous les actes de ce Sacré-Cœur. 
Ils sont miens, 
Puisqu’il s’est immolé lui-même pour moi, 
Et je veux à l’avenir ne désirer que lui seul. 
Recevez-les en satisfaction pour mes péchés, 
Et en action de grâce pour vos bienfaits. 
Recevez-les 
et accordez-moi par ses mérites, 
Toutes les grâces qui me sont nécessaires, 
Et surtout la grâce de la persévérance finale. 
Recevez-les comme autant d’actes d’amour, 
D’adoration, de louanges 
Que j’offre à votre divine majesté, 
Puisque c’est par le Cœur de Jésus 
Que vous pouvez être dignement honoré et glorifié. 
  

Sainte Marguerite-Marie 
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Soutien au projet indien 

 
Avis à toutes celles et tous ceux qui souhaitent soutenir le projet 
indien du Père Anil tout en passant un agréable moment musical : 
Nous vous invitons le dimanche 28 juin prochain à 17h00 à la salle 
de spectacle de Bella Vita afin d’assister à un concert alliant 
pianistes et cantatrices (dont Muriel Schobbens) du groupe « 
Three voices, four hands » qui nous régaleront de mélodies 
lyriques et contemporaines.  
Tous les détails figurent sur l’affiche ci-dessous. 
 
Votre présence aidera financièrement la crèche et la maternelle « 
Ammavodi » fondées par le Père Anil (qui nous a rendu visite à St 
Paul en avril dernier) afin de fournir un départ éducatif de qualité 
aux enfants les plus pauvres de la société indienne, sans 
discrimination de religion ni de caste.  
Merci d’avance pour votre soutien. 
 
Si vous n’êtes pas libres le 28 juin prochain, aucun souci. Vous 
pouvez malgré tout soutenir le projet par virement sur le compte 
de l’ASBL : 
Numéro de compte de l’ASBL “Les amis du Père Anil” 
IBAN BE26 0689 3244 1829 
 

Pierrette, Roseline, Peter et Hans 
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Les services paroissiaux : Et si je m’engageais ? 

 
Paul compare l’Eglise à un corps qui a pour tête le 
Christ et est constitué des chrétiens qui sont les 
membres. Chaque membre est une pierre de 
l’édifice qu’est l’Eglise avec pour pierre angulaire le 
Christ. C’est grâce à l’engagement des fidèles du 
Christ, qu’une paroisse vit. En cette fin d’année 
pastorale j’aimerais mettre en lumière les 
différents services qui constituent la richesse de notre paroisse 
par leur diversité. L’objectif est de permettre à la communauté de 
voir ce qui existe et d’inviter ceux qui hésitent encore à réfléchir 
durant ces vacances afin de choisir un groupe pour l’année pastorale 
qui s‘ouvrira en octobre. Ici nous parlons des services au niveau 
pastoral. Voilà pourquoi nous ne citerons pas la Fabrique et l’AOP 
qui sont dans le temporel.  
 

 Les services  
 
Les visiteurs des malades et des anciens de saint Paul : dans la 
Bible, surtout dans les évangiles, les malades font partie de la 
priorité de la Bonne Nouvelle. Jésus guérit les malades et 
s’identifie aux malades. Saint Jacques insiste beaucoup dans sa 
Lettre sur la visite aux malades. Dans notre communauté 
paroissiale, nous avons une petite équipe de visiteurs des malades 
et des anciens de saint Paul. Vous pouvez contacter Claire Van 
Brussel si ce groupe vous intéresse. 
 
Le groupe de solidarité : ce groupe constitué de trois membres 
fait le pont entre notre communauté paroissiale et la société d’un 
point de vue de la solidarité et s’inscrit dans le message de la 
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solidarité du Christ. Sa mission c’est de discerner les gestes de 
solidarité au niveau local et en dehors de la Belgique en soutenant 
des actes de fraternité et de solidarité. C’est un groupe ouvert qui 
compte sur les bonnes volontés. 
 
L’équipe de la catéchèse : c’est une équipe qui accompagne les 
enfants dans leur cheminement de foi. Par le baptême, le Christ 
nous envoie proposer son message d’amour que les jeunes chrétiens 
découvrent par la catéchèse. Nous avons besoin de renfort au 
niveau de la catéchèse. Vous pouvez contacter Marie-France M’bala 
si ce groupe vous intéresse. 
 
L’animation des messes : Chanter c’est prier, c’est louer et c’est 
adorer. Dans la Bible nous avons un livre de prières chantées, le 
livre des Psaumes. Sur notre paroisse nous avons des personnes de 
bonnes volontés qui nous aident à prier par des cantiques lors des 
célébrations eucharistiques. 
 
Le groupe des sacristains : les célébrations liturgiques se 
préparent d’un point de vue matériel. Les sacristains nous aident à 
avoir des célébrations bien organisées. Ils mettent tout à la 
disposition de la communauté pour les célébrations. Cela s’inscrit 
dans la Bible et dans l’organisation de l’Eglise. Ce groupe a besoin 
de renfort. 
 
Le groupe des jeunes : c’est un lieu d’épanouissement spirituel des 
jeunes. Avec les jeunes, nous préparons les bases d’un groupe 
dynamique pour montrer la dimension intergénérationnelle de notre 
communauté paroissiale. Au niveau plus large, avec les jeunes des 
autres paroisses, ce groupe fera partie du pôle jeune en création 
de l’unité pastorale de Waterloo. Nous comptons sur des bonnes 
volontés pour l’accompagnement des jeunes dans notre paroisse. 
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L’équipe de deuil : dans les textes bibliques, nous sommes invités 
à partager les tristesses, la douleur et à pleurer avec ceux qui 
pleurent. C’est le cas de Jésus qui visite Marthe et Marie, à la mort 
de Lazarre. Sur notre paroisse, nous avons une équipe qui a besoin 
d’être renforcée. Ce groupe prépare les funérailles avec les 
familles, les écoute et les accompagne.  
 
Groupe d’animation spirituelle : c’est un groupe qui organise des 
soirées de prières durant les temps forts de l’année liturgique. 
C’est un groupe qui a besoin de paroissiens pour penser l’animation 
spirituelle dans notre communauté paroissiale : soirées de prières 
du Carême et de l’Avent, neuvaines, célébrations, chapelets à la 
grotte …  
 
L’équipe de communication : la communication est un élément 
important dans la transmission de la foi. Aujourd’hui, pour porter 
l’Evangile d’amour du Christ et être en contact avec la société, nous 
avons besoin de canaux de communication : le journal paroissial et 
le site internet. Le journal, Les Nouvelles de Saint Paul est animé 
par une équipe depuis la rédaction jusqu’à l’impression. Pour le 
développement de notre site internet, nous avons besoin de renfort 
ainsi qu’au niveau des articles et interventions dans Les Nouvelles 
de Saint Paul. 
 
L’équipe des lecteurs : la lecture de la parole est un des piliers de 
nos célébrations liturgiques. La lecture est le lieu de l’annonce. Le 
Christ nous invite à annoncer, à porter son message. Dans notre 
paroisse nous avons une équipe de lecteurs.  
 
L’équipe des fleurs : dans les célébrations liturgiques, la beauté 
extérieure est importante pour soutenir notre prière intérieure. 
C’est dans ce cadre que s’inscrit la décoration florale d’un point de 
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vue liturgique. Dans notre paroisse, nous avons une équipe qui 
s’occupe de rendre notre église belle et spirituellement attirante.  
 
L’équipe des baptêmes : en dehors de l’équipe de la catéchèse qui 
accompagne les enfants, nous avons un groupe qui prépare les 
baptêmes des enfants avec les familles ainsi que le baptême adulte. 
C’est une équipe constituée des fidèles de saint Paul et de saint 
François car elle s’occupe aussi des baptêmes au Chenois.  
 
L’E.A.P., équipe d’animation paroissiale : toutes les activités dans 
la paroisse sont coordonnées par un groupe appelé l’équipe 
d’animation paroissiale qui est composé de sept membres qui 
travaillent aussi en lien avec la paroisse Saint-François. 
 
Que retenir ? 
Notre paroisse vit, mais il nous faut du renfort pour maintenir tout 
ce qui existe comme cela se fait dans toutes les communautés 
humaines. Contactez le curé ou le secrétariat paroissial pour avoir 
les coordonnées des personnes référentes. La vie de la paroisse 
étant dynamique et non statique, l’avènement d’autres services est 
aussi attendu car l’Esprit Saint continue de souffler. 
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Vie paroissiale 

 
Les sacrements 
 
Le 17 mai, c’est avec joie que nous avons célébré les premières 
communions de 13 enfants de la paroisse parmi lesquels Tihana a 
reçu le sacrement de baptême. C’est dans une église paroissiale 
pleine qu’a eu lieu la célébration dans la méditation, la fraternité 
et dans l’allégresse. Parents, amis et connaissances sont repartis 
de saint Paul dans la joie. 
 
Voici la liste des enfants qui ont fait leur première communion : 
Estelle DE BOCK 
Eléonore DENYS 
Albane DRUENNE 
Edouard KABUKA 
Tyana KRAUS 
Capucine LE MAISTRE D'ANSTAING 
Giulia LEBEAU 
Chloé LEITE 
Juliette MÖHLER 
Corentin PETIT 
Arthur ROLIN JACQUEMYNS 
Victoria SALMIN 
Emilie WEGRIA 
Yerna MAEL BOKUNGU 
 
Vendredi 5 juin : rencontre bilan de la catéchèse, au foyer à 
19h30. 
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Samedi 13 juin : Prière à la grotte du Chenois 
11h-12h00 : Méditation du chapelet 
12h00 : Messe à vos intentions par l’intercession de la Vierge 
Marie 

 
Sacrement de réconciliation pour les deux paroisses 
Samedi 20 juin de 10h à 11h00 : à l’église saint François d’Assise   
 
Lundi 22 juin : réunion des Equipes d’animation paroissiale des 
paroisses saint François et Saint Paul à la cambuse au Chenois 
(Saint François). 
 
Samedi 27 juin : adoration mensuelle de 10h à 12h00. Inscrivez-
vous sur la liste à l’entrée de l’église. 
 
Dimanche 28 juin en la fête de saint Pierre et saint Paul : 
traditionnelle messe de clôture de l’année pastorale suivie du 
barbecue fraternel. Cette messe sera célébrée par notre doyen 
Albert Vinel. Ce sera l’occasion pour la communauté de Saint-Paul 
de lui dire au revoir et de lui exprimer notre reconnaissance. 
 
Concernant le barbecue, une réunion d’organisation aura lieu le 
jeudi 11 juin à 19h30 au foyer,   

Rencontre de prière des Jeunes familles et du Groupe des 
jeunes des deux paroisses de 18h00 à 19h30. En cette fin 
d'année académique et pastorale nous invitons les jeunes 
familles et les jeunes à un temps d'adoration, de méditation et 
d'action de grâce à la paroisse Saint-Paul. Temps de louange, 
adoration, temps d'intercession, enseignement : L'Esprit Saint 
mon Coach, Eucharistie et verre de l’amitié. Vous êtes tous 
conviés à ce moment de rencontre fraternelle. 
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Bienvenue à tous ceux qui veulent apporter une idée pour cet 
événement. 
 
Messes de semaine 
 
A partir du mois de juin, il n’y aura plus de messe le mardi à 19h00. 
Pendant les vacances d’été, donc à partir du mois de juillet la messe 
anticipée de samedi sera suspendue et reprendra le samedi 18 
septembre à 19h00. Une seule messe aura lieu le samedi à saint 
François à 18h00 pour les deux paroisses. 
 
Calendrier des collectes du mois de juin 2026 
Dimanche 28 juin : Basilique du Sacré‐Coeur à Koekelberg 
 
Permanences du Père Marius à saint François 
Celles-ci ont été modifiées du fait des changements au niveau 
pastoral : 
 
-A Saint Paul 
Mardi : 17h-18h30 
Mercredi : 10h-12h00 
Jeudi : 10h-12h00 
 
Notez que le Père Marius assure également des permanences à 
saint François et qu’il peut y avoir des imprévus pastoraux, n’hésitez 
pas à le contacter par téléphone s’il n’est pas présent. 
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HORAIRE DES MESSES 

 
Lundi à 10h30 
Jeudi à 8h30 Messe suivie du chapelet 
 
Agenda du mois de juin 2026 – Année A 
 
Samedi 6 juin à 19h00 messe 
 
Dimanche 7 juin Le Saint-Sacrement du corps et du sang du 
Christ –messe À 11h00 
 
Samedi 13 juin messe à 19h00 
 
Dimanche 14 juin 11ème dimanche du Temps Ordinaire – messe à 
11h00 
 
Samedi 20 juin messe à 19h00 
 
Dimanche 21 juin 12ème dimanche du Temps Ordinaire -messe 
à 11h00  
 
Samedi 27 juin pas de messe à 19h00 
 
Dimanche 28 juin 13ème dimanche du Temps Ordinaire -messe 
à 11h00 
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Madame Maria Josefa VASQUEZ GOMEZ, veuve de M. Manuel 
NUNEZ RUD, née le 24 janvier 1938, funérailles le 9 mai 2026 
 

 

Est entrée dans la Maison du Père… 
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Equipe des prêtres à Saint Paul 
Curé : 

Père Marius    0492/10.07.11 nguessan.nguessanmh@gmail.com 

Prêtre bénévole 

Père Jean DE WULF   jeandewulf32@gmail.com  

PèreJean-Marc Abeloos 

 
Secrétariat :  02/354.02.99 

Permanences Claire Van Brussel :  Mercredis de 9h à 12h 
N’hésitez pas à appeler Père Marius au n° 0492/10.07.11 
paroissestpaul.waterloo@gmail.com  
 
Pour les demandes de messe et intentions : 15 euros à verser au compte 
ci-dessous.  Contactez le secrétariat ou Père Marius pour plus 
d’informations. 
 

Compte financier BE 06-0682-0436-8822    
 

************ 
Membres actuels de l’EAP : 
 

Père Marius Hervé, Benoît BOSMANS, Bruno CHARPENTIER, 
Carlos Gustavo MARTINEZ PEREDO, Serge MBALA, Isabelle 
TIMMERMANS, Claire VAN BRUSSEL 


